Barrio Sésamo apoya a la
infancia afectada por 1la
adiccion parental
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La nueva marioneta Karli de Barrio Sésamo. Twitter
deSesameStreet
Esta semana se daba a conocer que en EE.UU hay 5.7 millones

de nifas y nifios menores de 11 ahos, uno de cada ocho, que
viven en hogares con un miembro de la familia que sufre un
trastorno por abuso de sustancias; y que uno de cada tres
de estos menores ingresara en un centro de acogida que se
hara cargo de su guarda debido a la adiccién parental, un
nimero que ha crecido mas del 50% en la Ultima década. Por
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ello Barrio Sésamo anuncia que Karli serd la marioneta que
acompafie a las familias y menores que estan pasando por
esta situacién, al mismo tiempo que ofrecera recursos sobre
como tratar esta problematica en la primera infancia, con
el objetivo de visibilizar como la adicidn parental impacta
en la vida del menor y, a la vez, ofrecer una respuesta a
esta adversidad.

En Estados Unidos la crisis de 1los opiaceos ha ido
creciendo en los uUltimos afnos hasta llegar a considerarse
una epidemia, una compleja problematica social a la cual se
esta tratando de dar respuesta desde la Salud Piblica.
Ahora, tal y como informan los medios, Barrio Sésamo 1o
quiere visibilizar, pues un promedio de 130 personas muere
cada dia por sobredosis de drogas relacionadas con 1los
opiaceos, y muchos de ellos son padres y madres, segun los
Centros para el Control y la Prevencidon de Enfermedades.

E1l programa educativo, que acaba de cumplir 50 afos, nacid
en 1969 en un contexto en que EE.UU. apostdé por una
sociedad mas equitativa e inclusiva. Trabajo de la mano de
Harvard Graduate School of Education y aparecidé junto con
el lanzamiento de otros programas como Head Start.

El éxito y durabilidad de Barrio Sésamo se atribuye al
desarrollo de un curriculum elaborado rigurosamente por
profesionales de la psicologia, la sociologia y la
educacidén, quedando avalados cientificamente todos 1los
contenidos que trata, asi como por aplicar una continua
evaluacién de su impacto. En sus inicios, el propdésito fue
lograr el éxito educativo y social poniendo especial
atencioéon a la primera infancia en entornos vulnerables. Sus
programas fueron diseflados por la reconocida pedagoga
Courtney B. Cazden, profesora emérita en Harvard. Hoy se
cuenta con numerosa literatura cientifica sobre el impacto
de Barrio Sésamo en todo el mundo, al tratarse de 1la


https://www.euronews.com/2019/10/10/watch-sesame-street-tackles-us-opioid-addiction-crisis
https://www.cdc.gov/drugoverdose/epidemic/index.html

intervencién educativa mds investigada de la historia,
segln Harvard.

La nueva marioneta Karli sera quien trate de explicar la
adiccién de su madre, con el fin de facilitar 1la
comprensién de las situaciones dificiles por las que pueda
estar pasando un menor, que puedan resultarle estresantes o
hacerle sentir culpa, vergluenza o soledad. La finalidad es
contribuir a que no se sientan solas y solos, fomentando un
entorno que apoye y ofrezca amor a la familia para que,
juntas y juntos, hagan frente al desafio de la adiccidn.
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